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庄内平野で作られている米の品種 

やまがたの米は平成 25 年産米の食味ランキングで特Ａを４銘柄、受賞 ! ! 

日本穀物検定協会（にほんこくもつけんていきょうかい）が作る「米の食味ランキング」は、 

全国・各県のおすすめの品種を対象とした食味検査で、 

「見た目」、「香り」、「味」、「ねばり」、「かたさ」などを５段階で総合評価したもので、 

やまがたの米は、特にすぐれていることを表しています。 

 

 
「はえぬき」とはどんな品種？ 

●10 年の年月をかけて研究・育成された、平成４年デビ

ューの山形生まれの山形県オリジナル品種。米の食味

ランキングでも最高級の「特Ａ」を20年連続受賞！ 専

門機関も認める全国トップクラスのおいしいお米。 

●「はえぬき」とは、「その地で生まれその地で育つ」

という意味。名前のとおり、山形県独自の気候や風土

でのびのび育ち、その実力は専門機関にも認められる

ほど。 「特Ａ」を20 年以上連続受賞しているのは「山

形県産はえぬき」と「新潟魚沼産コシヒカリ」だけ。 

●お米の粒がしっかりしているため、かたくずれせず、

ふっくらたきあがる。また、冷めてもおいしく食べら

れることから、一般の家庭ではもちろん、全国でもお

にぎり・お弁当などにも使われている。  

 

http://www.zennoh-yamagata.or.jp/rice/2014/tsuyahime.html
http://www.zennoh-yamagata.or.jp/rice/2014/sort.html

